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JESTEM WOLNY/A

Jedyna wolnosc to zwyciezyc siebie.
F. Dostojewski

Dumni jestesmy, ze nie ulegamy zadnemu zewnetrznemu autorytetowi, ze mamy swobode
wyrazania swoich mysli i uczu¢, i uwazamy za sprawe przesgdzong, iz wolnosc¢ ta niejako
automatycznie gwarantuje nam naszg indywidualnosé. Tymczasem prawo do wyrazania mysli
wytgcznie wtedy cos znaczy, kiedy jestesmy zdolni mie¢ mysli wtasne; wolnosc¢ od
zewnetrznego autorytetu tylko wtedy jest trwatym nabytkiem, kiedy wewnetrzne warunki
psychiczne pozwalajg nam ukonstytuowac naszg wtasng indywidualnosc¢. Czy osiggneliSmy ten
cel, a przynajmniej czy zblizamy sie do niego? Szczegdlna trudnos¢ w rozeznaniu, do jakiego
stopnia nasze pragnienia - podobnie jak mysli i uczucia - sg nam w rzeczywistosci narzucone z
zewnatrz, wiaze sie scisle z problemem wtadzy i wolnosci. W dziejach nowozytnych autorytet
KoSciota przejeto panistwo, autorytet panstwa zastgpito sumienie, a w naszej epoce role te
objeta z kolei bezimienna wtadza zdrowego rozsadku i opinii publicznej jako narzedzi
konformizacji. A ze wyzwolilismy sie spod dawnych jawnych autorytetéw wtadzy, nie
dostrzegamy, ze staliSmy sie ofiara nowych autorytetdw. Stalismy sie automatami zyjacymi w
ztudzeniu, ze sg istotami rozporzadzajgcymi wtasng wola. Dzieki temu ztudzeniu jednostka nie
uswiadamia sobie niebezpieczenstwa; ale na tym konczy sie cata pomoc, jaka daje ztudzenie.
W istocie rzeczy ,ja" jednostki ulega ostabieniu, na skutek czego czuje sie ona bezsilna i nad
wyraz niepewna. Zyje w $wiecie, z ktérym stracita prawdziwa tacznos¢, gdzie kazdy i wszystko
zostato zinstrumentalizowane, gdzie jednostka stata sie czescig zbudowanej wtasnymi rekami
maszyny. Cztowiek mysli, czuje i chce tak, jak mu sie wydaje, ze powinien mysle¢, czuc i chciec;
w toku tego procesu zatraca swoje ,ja" bez ktérego nie ma prawdziwego bezpieczenstwa
wolnej jednostki.

Utrata wtasnego ,ja" wzmogta potrzebe dostosowania sie do obowigzujgcych wzordw,
rezultatem jej bowiem byto gtebokie zwatpienie we wtasng tozsamosé. Jesli jestem tylko tym,
czym w moim przekonaniu powinienem byc¢ - to kim jestem? WidzieliSmy, ze watpliwosci co do
wtasnego ,ja" zaczety sie wraz z upadkiem Sredniowiecznego porzadku, w ktérym jednostka
zajmowata swe bezsporne miejsce w ustalonym ladzie. Tozsamos¢ jednostki stanowita juz od
czasow Kartezjusza najwiekszy problem nowozytnej filozofii. Dzisiaj przyjmujemy za pewnik, ze
my to my. Niemniej watpliwosci co do nas samych istniejg w dalszym ciggu, a moze nawet
wzrosty.

Jakie zatem jest znaczenie wolno$ci dla cztowieka wspétczesnego?

Uwolnit sie od zewnetrznych wiezdw, ktére mogtyby go krepowac w dziataniu i mysleniu
wedtug wtasnych upodoban. Miatby swobode postepowania wedle wtasnej woli, gdyby



wiedziat, czego chce, co myslii co czuje. Lecz on nie wie. Nagina sie do bezimiennych
autorytetow i przyswaija sobie jakies ,ja" ktére nie jest jego. Im usilniej to czyni, tym bardziej
czuje sie bezsilny i tym bardziej musi sie nagina¢ do oczekiwan innych. Mimo pozoréw
optymizmu i inicjatywy, cztowiek wspdtczesny przepojony jest gtebokim uczuciem niemocy,
ktora sprawia, ze martwym wzrokiem wpatruje sie w zblizajgca sie katastrofe, jak gdyby byt
tkniety paralizem.

E. Fromm

Cztowiek jest postuszny swoim myslom. A przeciez nawet dobre mysli tak czy siak przestaniaja

nam prawdziwa rzeczywistosc. | wtasnie przez to, ze tak utamy swoim myslom, tworzymy caty
ten nasz wymyslony swiat.
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